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                                حلقة الأ�شبال والزهرات

تعريف الم�شاركين بالأعمال التي تلوّث البيئة، وكيفية علاج ذلك.

تتيح هذه الور�شة لكل م�شارك �أن:

البيئة. وجمال  بنظافة  العناية  حول  حديثاً  يحفظ   .1
منها.  كلّ  علاج  وطريقة  البيئة،  تلوّث  التي  الأعمال  من  �ستّةً  يعدد   .2

الأخرى. والمخلوقات  الان�سان،  على  البيئة  تلوّث  �آثار  يذكر   .3
الأخطاء  تت�ضمن  البلدة  في  �إعلامية  حملة  القطيع  في  زملائه  مع  يُعدّ   .4

التي يرتكبها النا�س بحق البيئة، وعلاج ذلك.  

القادة الأعزاء...
�إهتمّ الإ�سلام منذ �أربعة ع�شر قرناً بالبيئة، فدعا �إلى العناية بنظافتها وحفظها من كل �أذى وتلوّث، وحثّ 

على زرع النباتات والأ�شجار وحمايتها، فقد ورد في حديث �أبي عبد اللَّه )عليه ال�سلام(: "�إزرعوا واغر�سوا 
ا�ستهلاك  في  الإعتدال  �إلى  الإ�سلام  دعا  كما  فلا واللَّه ما عمل النا�س عملًا �أجلّ ولا �أطيب منه"، 

موارد البيئة:
رْ تَبْذِيراً " �سورة الإ�سراء، الآية 26، لأن الإ�سراف في ا�ستخدام موارد البيئة قد يهدّد   "...  وَلا تُبَذِّ
الب�شرية ب�أخطار كثيرة، وهذا لا يعني عدم الإ�ستفادة من خيراتها، بل المطلوب الإ�ستفادة 
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نور. حزمة  وكتيّب  كريم،  قر�آن   .1
ولوازمه. لوح   .2
ورق. تل�صيق   .3
ملوّنة. �أوراق   .4

بي�ضاء. �أوراق   .5
ملونة. عري�ضة  �أقلام   .6

ملون. كرتون   .7
�ضيافة.   .8
�صندوق  .9
زينة.  .10

كبير...(. للنفايات  كي�س  مجرود،  )مكن�سة،  تنظيف  �أدوات    .11
رقم3. الملحق  من  واحدة  ن�سخة   .12

ال�سدا�سيات. بعدد   1 رقم  الملحق   .13
الم�شاركين. بعدد  و5    4  ،2 الملاحق   .14

دون �إ�سراف، لأنّ البيئة لي�ست ملكاً لجيل بعينه يت�صرف بها كيفما ي�شاء، بل هي ميراث 
الب�شرية جمعاء.

– ايهّا  و�إيّاكم  �أحلى" لنزرع  بيئتنا  "خلِّ  الور�شة  هذه  كانت  المو�ضوع  هذا  �أهميّة  من  �إنطلاقاً 
القادة- فكرة العناية بالبيئة والحفاظ عليها عند عنا�صرنا، علّنا ن�ساهم في تنمية ح�سّ الم�س�ؤولية 

لديهم تجاه كل ما حولهم، ولي�س تجاه الب�شر فقط، وذلك عملًا بقول �أمير الم�ؤمنين )عليه ال�سلام(: "�إتقوا 
اللَّه في عباده وبلاده ف�إنكم م��سؤولون حتى عن البقاع والبهائم".
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اللوازمطريقة التنفيذالمدةالن�شاطم

تفتتح الور�شة بح�سب ما ورد في النظام 5دالإفتتاح1
الداخلي الخا�ص بالأفواج.

يوزع القائد ال�ضيافة على الم�شاركين، ثم 10دتقديم الور�شة2
�ضيافة.يناق�شهم في م�س�ألة النظافة.

10دتوقعات3
يطلب القائد من الم�شاركين �أن يكتب كل 

منهم توقعاته على ورقة �صغيرة، ثمّ يل�صقها 
على اللوح.

�أوارق و�أقلام.

15دالبيئة م�س�ؤوليتنا4
يكتب القائد على اللوح الحديث ب�شكل 
مبعثر، ويطلب من ال�سدا�سيات ترتيبه 

بال�شكل ال�صحيح.
لوح ولوازمه.

كيف نحافظ على 5
20دبيئتنا؟

يوزع القائد على ال�سدا�سيات الملحق رقم 1، 
ويطلب منهم ا�ستنتاج الأعمال التي تلوّث 

البيئة، وو�ضع العلاج لكل م�شكلة.
الملحق رقم 1 بعدد ال�سدا�سيات.

10دا�ستراحة6
يوزع القائد على الم�شاركين الن�شيد ويردّده 10 دن�شيد7

الملحق رقم 2 بعدد الم�شاركينمعهم عدّة مرّات.

20 د�آثار التلوّث 8
يق�صّ القائد الملحق رقم 3 �إلى �أجزاء، وي�ضعها 
في �صندوق، ثم يطلب من الم�شاركين بالتتابع �أن 
ي�سحب كلّ منهم ورقة واحدة، وتنفيذ المطلوب.

�صندوق، �أوراق �صغيرة، ن�سخة 
واحدة من الملحق رقم3.

يطلب القائد من كل �سدا�سيّ �إعداد نموذجِ 30 دالتخطيط للم�ستقبل9
مل�صقٍ �إعلامي، ليتم و�ضعه في �أرجاء البلدة.

لكل �سدا�سي: كرتون، تل�صيق، �أقلام 
تخطيط ملوّنة، زينة، الملحق رقم 4.

10دا�ستراحة10

10 دالتقييم11

يطلب القائد من الم�شاركين �أن يكتب كل 
لها في  منهم �أبرز المعلومات التي ح�صّ

الور�شة، والأعمال التي �سيقوم بها في �سبيل 
التخفيف من تلوّث البيئة.  

�أوراق و�أقلام.

10دالإختتام12

ينظّف الم�شاركون القاعة، ثم يوزّع القائد 
عليهم بطاقة ح�صاد اليوم، وتختتم الور�شة 

بدعاء الإمام الحجّة )عجل الله فرجه(. 

�أدوات تنظيف، الملحق رقم 5 
بعدد الم�شاركين
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تُفتتح الور�شة بح�سب ما ورد في النظام الداخلي الخا�ص بالأفواج.

على  ب�سيطة  �ضيافة  القائد  يوزع  التنفيذ:  �آلية 

ثم    ،)... حلوى  قطع  �أو  وع�صير  )كيك  الم�شاركين 

يتركهم قليلًا حتى ينتهوا من �أكل ال�ضيافة، ويدخل 

مخلّفات  و�ضعتم  �أين  وي��سأل:  الور�شة،  مكان 

ال�ضيافة؟

لم  الم�شاركين  من  مجموعة  �أن  يلاحظ  �سوف 
على  فيكتب  المهملات،  �سّلة  في  النفايات  يرموا 
و�آله(:  عليه  الله  )�صلى  الله  ر�سول  حديث  اللوح 

"النظافة من الإيمان".
ثم ي��سأل الم�شاركين عن ال�سبب الذي دفعه �إلى كتابة هذا الحديث. ي�أخذ بع�ض الإجابات، ثم يخبرهم ب�أن رمي 

البع�ض للنفايات هو عمل م�ضرّ بالبيئة، ويخالف تعاليم الإ�سلام.

�آلية التنفيذ: يطلب القائد من الم�شاركين �أن يكتب كلّ منهم توقعاته لور�شة اليوم على ورقة �صغيرة بعد 

�أن يزخرفها بقلمه، ثمّ يل�صقها على اللوح.



6

خلِّ
بيئتنا
أحلى

البيئة مسؤوليتنا
الغر�ض: يحفظ حديثاً حول العناية بنظافة وجمال البيئة.

حديث  مبعثر  ب�شكل  اللوح  على  القائد  يكتب  التنفيذ:  �آلية 

�أمير الم�ؤمنين)عليه ال�سلام(: "الله، بلاده، حتى، البهائم، �إتقوا، البقاع، عن، في، عباده، م��سؤولون، ف�إنكم". 

الذي  وال�سدا�سيّ  ال�صحيح،  بال�شكل  ترتيبه  �سدا�سيّ  كل  من  ويطلب 

اللوح.  على  الحديث  بكتابة  يقوم  �أولًا  ال�صحيح  الترتيب  �إلى  ل  يتو�صّ

الكلمات، ويطلب من الم�شاركين ترداد  القائد بم�سح بع�ض  يبد�أ  ثم 

حي جميع الكلمات. وعند ذلك يجب �أن يكون الجميع  الحديث حتى يُم

قد حفظوا الحديث.

عن  حتى  م��سؤولون  ف�إنّكم  وبلادِهِ  عبادِهِ  في  الَله  "�إتّقوا  �ألحديث: 
البقاعِ والبهائمِ".

�أن  بحديثه  ق�صد  ال�سلام(  )عليه  علي  الإمام  �إن  الحديث:  معنى 
الموجودة في محيطه من حيث  الله  كل مخلوقات  م�س�ؤول عن  الإن�سان 

والطبيعة  الأر�ض  فهي  البقاع  �أمّا  �سوء.  �أو  ب�ضرٍّ  م�سّها  وعدم  الجميل،  وجودها  على  والمحافظة  بها،  الإعتناء 
والمكان الذي نعي�ش فيه، وتعي�ش فيه البهائم والحيوانات. وبالتالي فم�س�ؤوليتنا �أي�ضاً حمايته من كل �ضرر، وعدم 

الإعتداء عليه وتخريبه.

كيف نحافظ على بيئتنا؟
الغر�ض: يعدد �ستّة من الأعمال التي تلوّث البيئة، وطريقة علاج كل منها. 

�آلية التنفيذ: يوزع القائد على ال�سدا�سيات الملحق رقم 1، ويطلب منهم بالإ�ستناد �إلى ال�صور الموجودة في الملحق 

ا�ستنتاج الأعمال التي تلوّث البيئة، وو�ضع العلاج لكل م�شكلة.

م القائد اللوح بعدد ال�سدا�سيات، وفي كل جزء يكتب الأعمال التي تلوّث البيئة في خانة، وكيفية العلاج في  ثم يق�سّ

الخانة المقابلة.

ل �إليه �سدا�سيّه  بعد انتهاء ال�سدا�سيات من عملها يقوم م�شارك من كل واحدة منها بكتابة ما تو�صّ

في الجزء المخ�ص�ص له، ويقر�أ القائد م�شاركات ال�سدا�سيات، ويناق�شها مع الم�شاركين بالإ�ستناد 

�إلى ما �سيرد.
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نشيد

�آلية التنفيذ: يوزّع القائد على الم�شاركين الن�شيد )ملحق رقم 2(، ويردّده معهم عدّة مرّات.

تب�صرة: الن�شيد موجود على CD وكا�سيت الملحقات ال�صوتية.

العلاجالأعمال التي تلوث البيئة
قطع الأ�شجار: لأن وجودها ينقّي الهواء من 

الغازات ال�سامّة.
الحثّ على الت�شجير.

معاقبة من يقطع الأ�شجار.
حرق النفايات: فهي تبثّ الغازات ال�سامّة في 

الهواء.

جمع النفايات في مكبّ خا�ص وبطريقة 
�سليمة.

و�ضعها في الأماكن المخ�ص�ص لها.
�إلقاء النفايات في المياه الجارية، �أو بالقرب من 

مجاري المياه ال�صحية.
رمي النفايات في الأماكن المخ�ص�صة 

لها.
دخان الم�صانع: الم�صانع تنتج ثاني �أوك�سيد الكربون 

بكثافة، وبالتالي تبثّ هذه الغازات في الهواء.
تجهيز الم�صانع ب�أجهزة تنقّي الدخان، 

وتخفّف من ن�سبة الغازات الملوّثة للهواء.

ال�ضجيج والأ�صوات العالية )تلوث �ضو�ضائي (
التخفيف من ا�ستعمال الدراجات النارية 

الكبيرة.
معاقبة كل من ي�صدر �أ�صوات مزعجة.

دخان ال�سيارات وال�شاحنات: التي تنفث مواد 
�سامة.

التخفيف من ا�ستعمال ال�سيارات، 
و�صيانتها ب�شكل دائم.

الإهمال في نظافة ال�شوارع والطرقات.
و�ضع مكبّات للنفايات على الطرقات.

عدم رمي الأو�ساخ في الطرقات.
�إعداد مل�صقات �إعلانية للحثّ على منع رمي 

الأو�ساخ على الأر�ض.
التخفيف من ا�ستعمال هذه المواد.�إ�ستعمال المبيدات الح�شرية

الإ�سراف في ا�ستعمال المياه: مما ي�ؤدّي �إلى �شحّ المياه 
الت�صرف بالمياه باعتدال وتوفير.في بع�ض المناطق والموا�سم، وهذا يعيق النظافة العامة,
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آثار التلوث
الغر�ض: يذكر �آثار تلوّث البيئة على الإن�سان والمخلوقات الأخرى. 

الغر�ض: يعدّ مع زملائه في القطيع حملة �إعلامية في البلدة تت�ضمن 
الأخطاء التي يرتكبها النا�س بحق البيئة، وعلاج ذلك.  

على  يكتب محتوياته  )�أو  �أجزاء،  �إلى   3 رقم  الملحق  القائد  يق�صّ  التنفيذ:  �آلية 

�أن  بالتتابع  الم�شاركين  من  يطلب  ثم  �صندوق،  في  وي�ضعها  ملوّنة(  �أوراق 

ي�سحب كلّ منهم ورقة واحدة ويقر�أها ب�صوتٍ عالٍ. ف�إذا كانت من �آثار تلوّث البيئة 

على المخلوقات، يقوم حامل الورقة ويكتب م�ضمونها على اللوح، وي�شرحها القائد 

ط، وهكذا ...  ب�شكل مب�سّ

مع العلم �أنه �سيتم �إدخال جمل لا تنا�سب عنوان �آثار التلوث، وذلك لإيجاد �أجواء 
حيوية �أكثر، ولكن على الم�شارك تنفيذ ما ورد فيها.

�آلية التنفيذ: يُوزّع القائد على كل �سدا�سيّ الأدوات المطلوبة ل�صناعة الإعلان )الملحق رقم 4، �صور، �أقلام تخطيط 

ملونة، م�ساطر، �صمغ، لوحات كرتونية(. 

يُترك لكل �سدا�سي الحرية في �إنجاز الإعلان مع ملاحظة �ضرورة متابعة القائد لكلّ ال�سدا�سيّات، و�إبداء الر�أي والملاحظات 

�إن وُجدت.

- يجب �أن يت�ضمّن الإعلان:
ت�صويبها. وكيفية  البيئة،  بحق  النا�س  يرتكبها  التي  الأخطاء   .1

البيئة. تلويث  عدم  على  تحثّ  التي  ال�شعارات   .2
المو�ضوع. تحاكي  التي  الر�سومات  بع�ض   .3

عند الإنتهاء يتم عر�ض عمل ال�سدا�سيّات �أمام الجميع، ثم يطلب القائد من كلّ �سدا�سيّ �أن يل�صق 

�إعلاناته في �أحد الأحياء، �أو �ساحات البلدة. 
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بطاقة  عليهم  يوزّع  ثم  المهملات،  �سلّة  في  النفايات  وو�ضع  الور�شة،  مكان  تنظيف  الم�شاركين  من  القائد  يطلب 
ح�صاد اليوم)ملحق رقم 5(، وتُختتم الور�شة بدعاء الحجة)عجل الله فرجه(. 

لها في  �آلية التنفيذ: يطلب القائد من الم�شاركين �أن يكتب كلّ منهم على ورقة �أبرز المعلومات التي ح�صّ

الور�شة، والأعمال التي �سيقوم بها خلال الأ�سبوع القادم في �سبيل التخفيف من تلوّث البيئة.  

بعد الإنتهاء يقر�أ القائد كتابات الم�شاركين، ويوجّه الملاحظات المنا�سبة.



ملحق رقم )1( 10
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ملحق رقم )2( 

ن�شيد »�شوفوا ال�سما«

فيها نجوم و�شم�س بت�ضوي 		 �شوفو ال�سّما �شو حلوة                  	
فيها ال�سهل وفيها الجرد 		 �شوفو الأر�ض طول وعر�ض          	

وخيراتها عَ مدّ النظر 		 فيها المي وفيها ال�شجر                 	

انا نحمي هواها و�صّ 		 الله �إللي رزقنا ياها                  	
وجبالها �إللي متل ال�صخر 		 نحمي البحر ونحمي النهر          			

		   يللا نحافظ عَ بيئتنا بيئتنا هيّ ثروتنا                     	
ال نهملها هيدا ُحم حتى نعي�ش ب�صحة عال            	 	

ملحق رقم )3( 

�إرفع يدك عالياً لغاية انتهاء هذا الن�شاط.
تنقية الهواء وت�صفيته.

الإختلال في دورة الأوك�سجين وثاني �أوك�سيد الكربون.
�إ�ضفاء الجمال على الطبيعة.

ي�سبّب الأمرا�ض الجلديّة.
ت�سمّم الموا�شي والحيوانات.

�إنقرا�ض بع�ض �أنواع الطيور والحيوانات.
�أذكر �صرخة تعرفها عن البيئة.

ي�سبّب الأمرا�ض ال�صدرية و�أمرا�ض الأنف. 
موت الأ�سماك.

�أذكر حديثاً تعرفه عن الإمام المهدي)عجل الله فرجه(.
موت النباتات لعدم قدرتا على التنفّ�س ال�سليم.

تزايد الأمرا�ض النف�سية والع�صبية.
عدّد ثلاثة �أ�صوات تزعجك.

�سمِّ خم�سة �أنواع من الأطعمة التي نح�صل عليها من بيئتنا.
عدد ثلاثةً من �أثاث وتجهيزات �صفّك الم�صنوعة من مواد البيئة الطبيعية.

كثرة �أمرا�ض ال�سرطان.
�أذكر ثلاثة �أماكن تحبّ التنزه فيها.

قف على رجل واحدة حتى انتهاء هذا الن�شاط.
تلف جمال الطبيعة التي خلقها الله تعالى، و�أمرنا الله بالمحافظة عليها. 



12

ملحق رقم )5( 

ملحق رقم )4( 

�أهلي الأعزاء.. 
وقد  البيئة.  تلوّث  حول  تمحورت  التي  �أحلى"،  بيئتنا  "خلِّ  بور�شة  اليوم  �شاركت 
حفظتُ حديثاً حول العناية بالبيئة، وتعرّفت على الأعمال التي تلوّث البيئة، وكيفيّة 

التخلّ�ص منها �أو تخفيفها، وقد انده�شت لكثرة الأمرا�ض والم�شاكل التي ي�سببها تلوّث 
البيئة.

البيئة، وقد  �إعلاميّة للحدّ من تلوّث  �أعددت مع زملائي في ال�سدا�سي حملة  �أنني  كما 
�أل�صقنا بع�ضها على الطرقات في البلدة.

�شعارات م�ساعدة للحملة الإعلاميّة
- النظافة من الإيمان.

- لا ترموا النفايات في الطريق.
- بيئتك بيتك، ما تو�سّخ بيتك.

- خففوا من ا�ستخدام المبيدات، فهي �ستقتلنا بعد �أن تقتل الح�شرات.
- لا ترموا النفايات في مجاري المياه.

- �إنتبه: النفايات ت�سبب انت�شار ال�سموم والأمرا�ض.
- لحظة: لا تحرقوا النفايات.

ر�ضنا، خذها لل�صيانة. - لا تدع �سيارتك ُمت
- لا ت�سرفوا في ا�ستخدام المياه.

- خفّف من التدخين، وارحم �صحتك وبيئتك و�صحّتنا.


